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Oproep:
Laat ons jouw ballerinakussen zien en stuur 

een foto o.v.v. „DIY kussen” aan 
redactie@top-model.biz 

of via Direct Message op Instagram aan 
topmodel_international

Laat je ouders de coupon op blz. 50 invullen.

Doe 
mee!

Je hebt nodig:
eenvoudige kussenhoes,  
sjabloon om over te  
trekken, zwarte  
viltstift, vel papier,  
tule, lint, clip  
of wasknijper, naald 
en draad, schaar

Het gaat zo:
Trek het sjabloon van de ballerina 
over op een vel papier met een 
zwarte stift. Leg het papier in 
de kussenhoes.

Betoverende decoratie-ideeën voor 
 balletfans: in een paar stappen maak je een 

kussen met een dansende ballerina. 

Nu moet je de ballerina door 
de stof heen kunnen zien.  
Teken met een viltstift de 

contouren op de hoes.
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Knip een stuk tule uit met de maat 
50 x 15 cm. Vouw de stof in het 

midden van de korte kant dubbel, 
zodat je twee lagen hebt.

Plooi het tule aan een kant 
tot een rok.

Zet de plooien vast met een 
clip of een wasknijper.

Naai de tule rok met naald en 
draad op het figuurtje op je kussen. 
 Opgelet: Naai de voor- en 
 achterkant van de kussenhoes 
niet aan elkaar! Nu er alleen 
nog een kussen als vulling in doen.

Omwikkel de plooien nu met een 
lint en maak een mooie strik. 

De clip kan er nu af.

Droom & dans!

Ik heb 
op het kussen nog 

een paar roze sterren 
 getekend. Nu danst de 

 ballerina onder een 
 sterrenhemel, hihi.  

1.

2.

7.

3.

4. 5. 6.

Klaar!

DIY
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Oproep:
Laat ons jouw fruitdieren zien en stuur een  

foto o.v.v. „DIY fruitdieren” aan 
redactie@top-model.biz 

of via Direct Message op Instagram aan 
topmodel_international

Laat je ouders de coupon op blz. 50 invullen.

Doe 
mee!

DIY Beestachtig  fruitBeestachtig  fruit

Banaan- Banaan- 
dolfijndolfijn

Met slechts twee 
 ingrediënten ziet deze  

dolfijn eruit alsof hij met 
een bal speelt.

Kiwi- Kiwi- 
schildpadschildpad

Een vrolijke schildpad lacht  
binnenkort vanaf je bord naar je.

Zo lekker smaakt gezond: met deze fruitdieren 
is snoepen ineens een stuk leuker.  
Snel gemaakt, met weinig  
spullen – aan de slag! 

Je hebt nodig:

banaan, blauwe bes  

(of andere stevige bes), 

mes, stift

Je hebt nodig:

kiwi’s, witte druiven, 

 suikerogen  

(bakafdeling), mes  Opgelet! 
Bij de omgang  
met scherpe  

voorwerpen, heet water  
en elektriciteit – 

je kunt je bezeren! 
Laat je door een  

volwassene  
helpen.

Voor de benen van de 
schildpad halveer je een 
paar schijfjes kiwi. Het 
witte in het midden snijd 
je ook weg. Nu lijken de 
benen meer gebogen.

Leg alles passend op een bord –
zoals je op de foto ziet. Maak de 
suikerogen wat nat en druk ze 

op het druifhoofdje.

Trek het 
steeltje iets 

uit elkaar en 
stop een blauwe 

bes in de mond. Je kunt ook b.v. een 
kers of kruisbes gebruiken.

He
t g

aat zo:     .

He
t g

aat zo:    .

Maak een sneetje in de steel 
voor de mond.  

Met een stift teken je een  
stip als oog.

2.

2.

3.

3.

Klaar!

Schil de kiwi’s 
en snijd ze in 

plakjes. De witte 
druiven halveer je.

Klaar!

Snijd de banaan met 
schil doormidden.
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UITSLAG: 
Nou, wie is wel niet jouw 
soulmate? Tel op welk 

 figuurtje je het meeste 
gekozen heb en lees  

het hier:

2. Wat doe je het 
liefste in de pauze? 

 Met vrienden spelen 
en lachen

 Muziek luisteren en  
wat bewegen

  Met mijn BFF over  
jongens praten

4. Je piekert over 
iets. Wat doe je?

 Ik dans mijn zorgen 
gewoon weg

 Ik schrijf in mijn dagboek

 Ik praat er met mijn 
 vrienden of familie over

 
het meeste  

Talita
„Het leven is een dans” – 
dit motto van Talita past ook 

perfect bij jou. Geluk is voor jullie 
als jullie je energie kwijt kunnen, 

 kunnen dansen en met muziek 
 meezingen. Op zulke momenten 

stralen jullie echt van binnen uit – 
het is dan ook een feest om jullie 
bezig te zien. En voor wat extra 

glans: een beetje glitter 
mag nooit ontbreken!

5. Welk voorwerp zou je als 
geluksbrenger uitkiezen?

 Een mooi beschilderde steen

 Een zachte knuffel

 Een vriendinnenarmband

Elk mens is uniek.  

Met sommigen heb je veel 

dingen overeenkomstig, bij 

 anderen zie je grote verschillen. 

Wat denk je? Welk TOPModel 

voelt, lacht en is een beetje als 

jij? Ontdek het hier door 

deze vragen. 

1. Welk  droomavontuur 
past bij jou? 

 Op een bal aanwezig zijn in 
een sprookjeskasteel

 Met vrienden in een groot 
pretpark zijn

  Voor veel mensen op een 
groot toneel iets opvoeren

Test

3. Je beste vriendin is  
jarig. Wat geef je haar? 

 Een uitstapje voor  
ons tweetjes

 Een zelf geschreven gedicht 
of lied over onze 

 vriendschap 

 Ik maak iets zelf, 
bij voorkeur met  

veel glitter

 
het meeste   

Lexy
Jij en Lexy passen perfect bij 

 elkaar! Want in veel dingen lijken 
jullie heel erg op elkaar: jullie 

hebben altijd gekke-grappige 
ideeën, met jullie is het nooit 

saai en jullie vinden elk 
 avontuur super! Waar jullie ook 

maar zijn daar schijnt de zon – 
zelfs op een regenachtige dag. 

Want jullie zijn bijna altijd  vrolijk 
en maken met jullie lach 

de  wereld net even 
wat  mooier.

 
het meeste  

Candy
Jouw soulmate is Candy!  

Jullie geloven beiden in de grote liefde, magie  
en kleine wonders. Jullie grote dromen  

schrijven  jullie het liefste op in je dagboek.  
Maar hierin is ook ruimte voor echte  

 belevenissen en gevoeloens. 
Jullie hebben nog een ding gemeen schappelijk: 

jullie vrienden zijn zo  belangrijk voor 
 jullie, niets kan daar aan tippen. En dat 

laten jullie ook graag zien.

CandyCandy LexyLexy

TalitaTalita
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soulmate? Welk TOPModel is

jouw
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