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Er is een heel bijzondere trend op de rode loper te zien: elegante 

capuchons! Niet alleen bij hoodies, maar nu ook bij avondjurken

zien we verschillende hoofdbedekkingen die bij een jurk horen. 

Winnie, Chloe en Cardi doen het voor en laten zien hoe geweldig 

deze look is: voor de helft over het haar gelegd en qua kleur 

passend bij de jurk. Cool en elegant tegelijker tijd!

capuchon op!
3 sterren – 1 trend:

Winnie Harlow 
model, 29 jaar 

Chloe Bailey 
zangeres, 25 jaar

Cardi B 
zangeres, 31 jaar

Kast opruimen
Ik heb net al mijn zomerkleren 

opgeruimd. Nu heb ik weer 
genoeg ruimte voor mijn 

knuffelwarme truien en vesten, 
die zo langzamerhand weer aan 
mogen. Van het opruimen krijg 

ik een goed gevoel en ook 
komt de voorvreugde op 

de herfst naar boven!

ININ

TOPTrendsTOPTrends
Het TOPModel houdt van de maand 
oktober en alles wat te maken heeft 
met Halloween. Maar Jill laat je nog 
meer highlights en geheime tips zien.

K-Pop
Ook al houdt de favoriete K-Pop Band BTS op 

dit moment even een pauze, vind ik deze 
muziek echt super. Jij ook? Wist je dat „K-Pop“ 
voor Korean Popmusic staat? Deze muziek is 
fris, vrolijk en ik kan bijna niet stil zitten als ik 

het hoor en wil meteen beginnen met dansen.
Als jij dit ook hebt, dan moet je absoluut de 
nummers van de bands Blackpink, Twice, 

Mamamoo of Red Velvet luisteren.

In oudere sprookjes staan 
raven voor naderend 
onheil en pech – heel 

gemeen! Wist je dat raven 
namelijk heel slim zijn? 
Ze leggen bijvoorbeeld 

noten op straat en 
wachten erop tot er een 

auto overheen rijdt om de 
schaal te kraken. Clever! 

Raven zijn niet alleen 
extreem slim, maar ook 
trouw: ze zoeken een 

partner uit en blijven tot 
hun dood bij elkaar. 

Wie is eigenlijk ...? 

Malcolm Baez
Hij heeft een geweldige 
stem, kan acteren en 
ziet eruit als een model. 
Piano spelen heeft hij  
zichzelf geleerd. We hebben  
het hier over de 19-jarige Malcolm Baez.
Zijn moeder is Duits, zijn vader komt uit Spanje en hij is 
opgegroeid in Los Angeles (USA). Maar een paar maanden 
geleden is hij naar Berlijn verhuisd om zijn carrière als 
zanger van de grond te brengen. Dat was een goed plan, 
want zijn eerste single „Superlove“ is meteen een succes 
en op TikTok heeft hij intussen al meer dan 2 miljoen 
volgers. En dat is nog maar het begin!

TikTok: malcolmbaez

zzzz
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Chloe Bailey 
zangeres, 25 jaar

Cardi B 
zangeres, 31 jaar

Kast opruimen
b net al mijn zomerkleren
geruimd. Nu heb ik weer 
enoeg ruimte voor mijn
elwarme truien en vesten, 
o langzamerhand weer aan 
en. Van het opruimen krijg
een goed gevoel en ook 
omt de voorvreugde op 
de herfst naar boven!

p
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? Wist je dat „K-Pop“ 
aat? Deze muziek is 
niet stil zitten als ik

eginnen met dansen.
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Ik heb de laatste tijd zoveel gekleurd, 
dat het tijd werd voor een nieuw 
pakje kleurpotloden. Het leuke: 
in deze set met 18 verschillende 
kleuren zit zowel goud als zilver.

Zo mooi! Daarnaast passen de 
potloden perfect als navulling in de 

3-vaks etuis van TOPModel. 
En er zit ook nog een puntenslijper 

bij, cool!
Van TOPModel, 

ca. € 9,95
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 Het moment …
… als je de eerste gele en rode 

bladeren aan de bomen
ontdekt. De eerste tekenen 

van een gouden herfst.
I ♥ it!

ININ

Even schrikken!
Ik vind Halloween super cool en 
ik vind het ook leuk om te griezelen – 
dat geeft zo’n kriebel in je buik! Maar er 

zijn ook mensen die er helemaal niet van 
houden om te schrikken en zijn bang voor 
enge dingen. Dat moeten we respecteren

en het griezelplezier alleen delen met 
vrienden die dit net zo leuk vinden.

OUTOUT

Ochtendchaos
De wekker gaat af, ik weet niet wat ik moet aantrekken 

en de snacks voor die dag heb ik ook nog niet ingepakt – 
stress en heel veel hectiek! Ik kan ‘s avonds veel 

ontspannender inslapen als ik al een paar spullen voor 
de volgende dag klaar gelegd heb. Een outfit bedenken, 

tas inpakken en groentesnacks snijden. 
Zo begint de nieuwe dag veel relaxter.

OUTOUT

Zooo gezellig!
Oktober staat voor mij synoniem 

aan „gezelligheid“. Ik heb me ook 
voorgenomen heel veel „Me-time“ 

(tijd voor mezelf) te nemen. 
En mijn kamer zo in te richten dat 
het extra gezellig wordt, een plek 

waar ik graag ben. Tips voor 
kamerversiering en zo 

vind je overigens 
vanaf blz. 10.
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Stier
21 April – 20 Mei

Wow, het is al weer 
zo lang geleden dat 

het vakantie was. 
Tijd om weer eens samen 

met je vrienden de foto’s te 
bekijken en terug te 

denken aan die
 mooie tijd.

CCOOSSYY TTIIPP::
Neem een heerlijk bubbelbad of 

een lekkere warme douche.

Boogschutter
23 November – 21 December

„Waar heb ik dat 
toch gelaten?“ 

Deze vraag stel jij 
de laatste tijd vaker. 

Je bent met je gedachten 
ergens anders. Probeer erachter 

te komen waar 
dat aan ligt.

CCOOSSYY TTIIPP::
Geniet van warme chocolademelk 

uit je favoriete beker.

tweelingen
21 Mei – 21 Juni

Je hoort hoe een 
vriendin over een 
andere vriendin 

roddelt? Vertel haar dat je dat 
niet leuk vindt en dat ze 

de persoon er zelf op 
moet aanspreken als 

haar iets stoort.

CCOOSSYY TTIIPP::
Ga met de hele familie de keuken in 

een maak lekkere pompoensoep.

Steenbok
22 December – 19 januari

Wil je vriendin met Halloween 
hetzelfde verkleed gaan? 
Cool, dan gaan jullie toch 

gewoon in 
partnerlook en 

zijn samen 
de highlight 

van die avond!

CCOOSSYY TTIIPP::
Maak het gezellig in je kamer. 

Tips vind je vanaf blz. 10.

maagd
23 Augustus – 23 September

Ben je een beetje 
verdrietig omdat de 

zomer alweer voorbij is? 
Sluit hem af met een

grappig feestje buiten. 
Desnoods met een 
paar warme dekens.

CCOOSSYY TTIIPP::
Lees in een deken 

gewikkeld het TOPModel magazine 
of een boek.

Kreeft
22 Juni – 22 Juli

Ruzie zorgt voor 
onrust in je klas en 
dat vind je helemaal niet leuk. 

Trek de stoute schoenen aan en 
neem de rol van bemiddelaar 
op je. Je klasgenoten zullen 

je dankbaar zijn!

CCOOSSYY TTIIPP::  
pak je knuffel erbij, een goed boek 

en ga lekker in je bed liggen – 
quality time!

vissen
20 Februari – 20 maart 

Heeft je BFF 
geen tijd voor je? 
Niet erg. Je hebt 

ook andere vrienden die blij 
zijn om weer eens tijd met 

je door te brengen. 
Dat wordt geweldig!

CCOOSSYY TTIIPP::
luister naar je favoriete muziek 
en droom even weg naar een 

andere  wereld.

Waterman
20 Januari – 19 Februari

Een vriend van je heeft 
op dit moment ruzie 

thuis. Je hebt een open 
oor en samen met hem 

probeer je een oplossing 
te vinden. Op jou kan 

men rekenen!

CCOOSSYY TTIIPP::
vraag je ouders of je een paar 
geurkaarsen mag branden – 

zo gezellig!

ram
21 maart – 20 April

Is het een rommeltje 
in je kamer? 

Dan is het ook niet 
erg dat het een dagje 
regent. Ruim rustig je 
kamer op en maak 

gebruik van de tijd om eens 
wat weg te gooien.

CCOOSSYY TTIIPP::
klets gezellig met een vriendin onder 

het genot van een kopje thee.

Weegschaal
24 September – 22  Oktober

Bij jou is er geen sprake van 
herfst moeheid! Je zit nog vol 

energie en maakt steeds nieuwe 
plannen van dingen die je 

nog wilt meemaken. 
Waar wacht je nog op. 

Aan de slag!

CCOOSSYY TTIIPP::
Neem een momentje voor 
jezelf en geniet van een 
spannend luisterboek.

Schorpioen
23 Oktober – 22 November

Tijdens een ongemakkelijk 
momentje zegt je vriendin 
precies het juiste om je hier 

doorheen te helpen. 
Je bent haar hier heel 
dankbaar voor. Maar 
ja, jullie zijn toch ook 

een super team!

CCOOSSYY TTIIPP::
Bak samen met je BFF 

lekkere Wafels.

Leeuw
23 Juli - 22 Augustus

Je staat bekend voor
je grappige ideeën.
En deze maand heb
je een geniaal plan

waar jij en je vrienden
van zullen genieten.

Ga ervoor!

CCOOSSYY TTIIPP::
maak je eigen cosy plekje. 

Hoe je dat doet?
Dat lees je op blz. 28.
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Dag

Hoe was je dag? Kleur elke avond het 
figuurtje in, in de kleur hoe jij je voelt:

1.

9.

2.

3. 4.

5. 6.

7.

8.

10.

11.29.

28.
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Gelukkig Party Verliefd verdrietig „GRRR"

j

Sterrenbeeld 

van de maand + tip voor cosy* momenten
*Cosy betekent gezellig of knus in het Nederlands
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Oproep:
Laat ons jouw griezelige DIYs voor 
Halloween zien en stuur een foto 

o.v.v. „Halloween DIY“ aan
redactie@top-model.biz

of via Direct Message 
op Instagram aan

topmodel_international
Laat je ouders de  

coupon op blz. 50 invullen.

Doe
mee!

Leg het fondant tussen bakpapier of 
vershoudfolie en rol het uit met een 

deegroller.

Het gaat zo:

Het gaat zo:

Met een beetje fondant plak je nu de 
ogen op de muffin en leg je de stroken 
er iets overlappend rondom overheen, 

tot alles bedekt is.

Snijd dunne stroken 
(ca. 1 cm breed) uit de massa.

Voor elke muffin heb je ongeveer 
8 stroken nodig.

Mummie
Muffins

Deze kleine, brutale taartjes hoeven zich eigenlijk 

helemaal niet te verstoppen, want ze zijn zo 

schattig en lekker!

Blikjes
Wat vliegt daar voor het raam? 

Het zijn allemaal kleine DIY-spookjes!

Recept voor chocolade Muffins:Recept voor chocolade Muffins:
125 g zachte boterk 150 g suiker
1 pakje vanillesuikerk 2 eieren

200 g chocolade druppelsk 200 g bloem
2 tl bakpoeder k 4 el bak cacaok 1 snufje zout

175 ml melk kmuffinblik en -vormpjes
Verwarm eerst de oven voor op 180°C (hete lucht: 160°C).

Meng de boter, suiker en vanillesuiker goed met 
elkaar en voeg hier de eieren aan toe.

Meng ook de bloem met het cacaopoeder, zout en bakpoeder en 
voeg dit allemaal samen met de melk bij het boter-suiker-mengsel. 

Steek de chocoladedruppels in het deeg. Doe de vormpjes in 
het muffinblik en verdeel het deeg gelijkmatig hierin. 

Nu moeten de muffins ca. 25 minuten in de 
voorverwarmde oven bakken.

Laat de muffins goed afkoelen voor je ze versiert.

Klaar!

Klaar!

Het gaat zo:

Wat 
Het zijn a

Beschilder het blikje helemaal aan 
de buitenkant met witte verf en 

laat hem goed drogen.

Draai het blikje met de opening naar 
beneden om en teken er met een 
zwarte stift een gezichtje van een 

spook, drie ovale rondjes, op.

Knip van het witte lint meerdere 
stroken van ca. 50 centimeter 

af. Plak deze aan de 
binnenkant van je blikje.

Nu maak je met de prikpen voorzichtig 
een gat in de bodem van het blikje. 

Rijg hier een touwtje door en maak aan 
de binnenkant een knoop zodat het 

er niet meer uit kan. Booehooe!

Opgelet:
De randen 

van blikjes 
kunnen heel 
scherp zijn. 
Je kunt ook 
kartonnen 
kokers gebruiken 
(b.v. voor chips).

1.

1 .

2.

2.

3.

3. 4.

Opgelet!
Let op bij de 
omgang met 

scherpe voorwerpen, 
heet water en elektrici-
teit – je kunt je bezeren!

Laat je door een 
volwassene 

helpen.

spook

4342

Creative studio

4342

Je hebt nodig:
muffins, witte fondant, suikerogen

Je hebt nodig:

leeg, schoon blikje, kwast, 

witte acrylverf, zwarte 

permanent marker, wit lint, 

lijm, prikpen, touw om 

op te hangen
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