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 De zon op mijn bolletje, de zomer is zeker een lolletje. TOPModel spreuk van de maand:
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Wedstrijd:
Wat draagt Talita tijdens 

de woestijnshoot?
Ontwerp op de kleurplaat uit het midden een 
betoverende look voor Talita. Vergeet niet om je 

naam, leeftijd en volledige adres in te vullen. 
10 tekeningen komen in de uitgave van november 

te staan en de makers hiervan ontvangen 
prijzen van TOPModel. 
Stuur je tekening tot en 
met 29 augustus 2023 aan

Redactie TOPModel
o.v.v. „Fashion-stress augustus” 

Postbus 476 • 3500 Utrecht
NEDERLAND

Helaas kunnen inzendingen per mail en via Instagram 
niet meedoen. Als je gewonnen hebt, 

krijg je schriftelijk bericht!

De sfeer en omgeving is echt magisch: de ondergaande zon verdwijnt in het 
woestijnzand en tovert een goudkleurig licht tevoorschijn. Alles schittert en ziet 
er zo prachtig uit. En op deze prachtige plek heeft TOPModel Talita morgen 
haar shoot voor het duurzame merk „Desert Dreams”.

Hihi, het zand kietelt tussen mij tenen en voelt heerlijk warm aan. Het is wel heel bijzonder om hier in 
de woestijn te zijn. Daar, waar die mooi versierde tent staat, heb ik morgen heel vroeg mijn shoot. Ik mag de 
nieuwe collectie van „Desert Dreams“ (NL. woestijndromen) dragen en ben al heel benieuwd naar de outfits. 
Ze maken niet alleen kleding zonder plastic, maar ook nog met betoverende designs: met schitterende 
kleuren, creatieve vormen en opvallende prints. Zou ik misschien een luchtige tuniek aan krijgen die met 
pailletten versierd is? Of een prachtig gewaad gemaakt van verschillende doeken – misschien met 
bijpassende sieraden voor in mijn haar? Heb jij al een idee in welke outfit ik bij de opgaande woestijnzon 
gefotografeerd ga worden?

Ik verheug me al op je tekening. 

Talita heeft
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Je zomer 
zit vol met 
spannende 

gebeurtenissen en 
je kunt heel veel plezier 

verwachten. En heel dapper 
ga je ook nog nieuwe uitdagingen 

aan en word je steeds zelfverzekerder. Je bent 
gewoon geweldig! Houd dit vol!

Je beste 
vriendin laat je 

zien dat je altijd 
op haar kunt rekenen. 

Jullie vriendschap is dan ook heel 
bijzonder. Laat haar weer eens zien hoe 

blij je met haar als vriendin bent en 
geef haar bijvoorbeeld een dikke knuffel.

Je begint heel 
ontspannen aan 

de maand 
augustus. Voor jou is 
een periode zonder stress ook 

goed. Gebruik de vakantie om te chillen en 
pak dingen heel rustig aan, regel op tijd je 

nieuwe schoolspullen en ruim je kamer 
weer eens op. Misschien zelfs opnieuw inrichten.

De zomer 
is een tijd van 
veranderingen. 
Wil jij ook iets 

anders? Nou, probeer het! 
Wat zou je zeggen van een nieuw 
kapsel, een nieuwe hobby of richt je kamer 

anders in. Er zijn zoveel mogelijkheden. 
Jouw zomer wordt fleurig en creatief. Leef je uit!

Voorpret 
is eigenlijk 

altijd de mooiste 
manier van pret: er 
staat een fantastisch 

avontuur op je te wachten en je 
kunt aan niets anders denken. Houd deze 

vreugde vast en ga met een glimlach door het 
leven. Je positieve energie springt ook op anderen over.

Je bent 
echt zo blij 

met de lange 
zomervakantie! 

Toch ben je ook een beetje 
verdrietig omdat je sommige 

vrienden langere tijd niet zult zien. Probeer 
toch contact te houden: bel ze op of stuur ze 

lieve berichtjes. Daar zullen ze vast heel blij mee zijn.

Jouw zomermotto:

Wees in de zomer blij met de zon, 

dan draag je deze in de winter in 

je hart!

Jouw zomermotto:

Voor een perfecte zomer heb ik 

geen plan en geen doel nodig. 

Alleen mooi weer!

LeeuwLeeuw

MaagdMaagd

We
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24 september -22 oktober

 

Zomer  Zomer horoscoop  horoscoop

23 oktober -22 november

hten. Jouw zomermotto:

Een perfecte zomerse dag bestaat 

uit een ijsje eten, een koel 

strandbriesje en heel veel zon! 

t h

Jouw zomermotto:

Zomer, zon, zee en strand – jij en 

de zomer gaan hand in hand!

23 november - 21 december

Jouw zomermotto:

Wow, het is echt heel heet, 

ik denk dat ik nog een ijsje eet!

eren

Jouw zomermotto:

De mooiste herinneringen 

worden in de zomer gemaakt.

22 december -19 januari

Iedereen 
om je heen 

heeft vlinders in 
z’n buik, maar jij 

voelt nog helemaal 
niets. Nog geen klein 

fladdertje. Maar geen 
paniek. Als de tijd rijp is 

voor liefde dan zul je vast de 
juiste persoon tegenkomen. 

Waterman
Waterman

20 januari -19 februari Is de zomer 
jouw favoriete 

jaargetijde? 
Geniet er dan van 

met je vrienden, je 
familie en je grote 

liefde. Test nieuwe 
recepten uit voor lekkere 
snacks, organiseer een 

beauty middag en maak 
gebruik van het lekkere weer 
voor een watergevecht en om 

ijsjes te eten. Jouw zomer 
wordt fantastisch!

Vissen
Vissen 20 februari -20 maart

Goede 
vriendschappen 

moet je 
onderhouden. In de 

vakantie heb je genoeg 
tijd om af te spreken en 

kleine avonturen te beleven. 
Je vrienden zijn vast blij met je 

coole ideeën en willen dan ook 
heel graag met je afspreken.

RamRam
21 maart -

20 april
Is je BFF op 

dit moment 
niet zo vrolijk? 

Vraag haar toch wat 
er aan de hand is. 

Misschien helpt het als 
ze erover kan praten. 

Daar heb je toch ook 
vrienden voor! Je kunt met 

haar een pizza-avond organi-
seren of haar met een dagje 

zwembad op andere gedachten 
brengen. Dan gaat het vast snel 

weer beter met haar.

Stie
r

Stie
r 21 april -

20 mei

Jouw element 
deze zomer is 

water! Hier ben je 
niet meer uit te 

krijgen. En het maakt 
niet uit of je van de 
glijbaan gaat in het 

zwembad, lekker dobbert in 
de zee of een verfrissende 
douche neemt onder de 

tuinsproeier: jij geniet 100%!

Heb je 
een nieuwe 

vriendin 
gevonden en 

kunnen jullie het 
geweldig met elkaar 

vinden? Ga toch samen 
iets doen: een ijsje eten, 
zwemmen of geniet 

gewoon samen van het 
mooie weer. Dan leren jullie 

elkaar nog beter kennen en vind 
je misschien wel een nieuwe BFF.

Tw
eelingen
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Jouw zomermotto:

In de zomer zijn de dagen 

langer – dus meer tijd om 

lekker gek te doen!

Jouw zomermotto:
Wat heb je nodig om 

gelukkig te zijn? Zomer, 

ijs en zonneschijn!

Jouw zomermotto:

Girls just wanna have sun!

en nieuw

Jouw zomermotto:

Zomer, strand en zon tot in de late 

uren, dit mag wel eeuwig duren!
Jouw zomermotto:

Doe het net als de zon: sta 

’s ochtends op en straal. En dan 

maakt het niet uit hoe het 

weer gisteren was.

Jouw zomermotto:

Laat de schaduw achter je 

en richt je tot de zon!

21 mei -
21 juni

Jippie,  Jippie, 
eindelijk zon, eindelijk zon, 

eindelijk vakantie! eindelijk vakantie! 

Wat je allemaal in 

augustus kunt verwachten 

en wat je zomermotto is, 

dat ontdek je hier.

22 juni -
22 juli

23 augustus -23 september

Sterrenbeeld 
van de 
maand

23 juli -22 augustus Sc

horpioenSc

horpioen
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Oproep:
Laat ons jouw meloenpizza 
zien en stuur een foto o.v.v. 

„Meloenpizza“ aan
redactie@top-model.biz

of via Direct Message 
op Instagram aan

topmodel_international
Laat je ouders de coupon op 

blz. 50 invullen.

Doe
mee!

FrisFris  frisser frisser  
yoghurtyoghurt

Bestreik de meloen met yoghurt of kwark.
Met hierop een paar bessen en verse munt wordt 

het een jammie-highlight!

Feestelijke FetaFeestelijke Feta
Wie van feta houdt, is verkocht aan deze 

combinatie: feta verkruimelen, verse munt
erbij en nog wat zout en peper – klaar!

Fun fruitigFun fruitig
Is het een pizza of een fruitsalade? 
Allebei! Snijd gewoon plakjes van je 

lievelingsfruit en beleg hiermee je pizza. 
Zo jammie!

Banaan ♥ chocolaBanaan ♥ chocola
Niet te weerstaan: beleg de meloen met schuifjes 

banaan en blauwe bessen. Geraspte witte chocola
is hier de perfecte topping!

Heerlijk hartigHeerlijk hartig
Meloen hoeft niet zoet te zijn: probeer hem 

eens met rauwe ham, olijven, mozzarella en 
basilicum. Kruid alles nog met wat zout en 

peper en geniet van elke hap!

Pasta powerPasta power
Mmmh, smikkelsmakkel: chocolade pasta
met perzik en aardbeien is een perfecte 

zoete combi met de watermeloen.

Voorbereiding:Voorbereiding:
Snijd een watermeloen in schijven 
van ca. 2 cm dik en dan in zoveel 
stukken als je wilt beleggen. Voor 
de topping kun je alles gebruiken 
wat je lekker vindt! Hier komen 
een paar superlekkere ideeën.

Opgelet!
Bij de omgang 
met scherpe 

voorwerpen, heet 
water en elektriciteit –

je kunt je bezeren!
Laat je door een 

volwassene 
helpen.

Creative studio

3534

3534

DIYDIYMeloen Meloen pizzapizza
Zo lekker, zo fruitig en zo bijzonder dat het 
water je in de mond loopt! Overtuig jezelf 
van deze heerlijke zomerse snack:
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