F (METRO0) 5,50 EUR « CH 5,90 CHF - BEL 5,50 EUR
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PRESSE ENFANCE

M 01049 -2405- F: 5,50 €-RD

Talita en
autocollant
géant !

Dessine un look pour Talita,
qu'elle portera lors de son
shooting pour la nouvelle

“Cat Collection”

est du méme
signe astrologique

que toi?
it
ngois un tssh
ko rl (

AUTOCOLEEANTRXXISS URRIEASUNE

DICTON TOPMODEL DU MOIS - QUAND ON PLEURE DE RIRE, UN ARC-EN-CIEL SE FORME DANS NOS TETES !
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Shine fike, ¢

Place aux bricolages et a la couleur !
Nous te montrons de superbes idées de
décoration et de cadeaux DIY avec de
magnifiques motifs arc-en-ciel.

CartTe avec un
e e ol ctc-emn-ciel

Offre des mots doux a quelgu’un avec cette carte colorée.
Larc-en-ciel crée un effet de surprise a l'ouverture !

C’est parti :

Découpe un morceau de carton de bricolage
aux dimensions 21 x 15 cm. Plie-le ensuite en
deux. Ce sera ta carte.

ol

%

N

Déplie le papier en zigzag et, sur un support,

transforme-le en arc-en-ciel avec des
peintures a l'eau.

gje/wn/i/n/é/

Il te faqut :
Du carton de bricolage coloré,
une feuille de papier blanc, une boite de
peintures a l'eau, un pinceau, de la colle,
les autocollants de ton cadeau

Q

-

ﬁihﬂ

Pour l'arc-en-ciel : plie la feuille de papier Découpe un morceau d’environ 8 cm de large
blanc longitudinalement en accordéon. du papier plié.
y Hb g
O A QN
| )
T = ~ =
_—-'-'--I-.-
Laisse sécher l'arc-en-ciel, plie-le a nouveau Colle les autocollants de ton choix (a trouver
et colle-le ensuite sur les cotés gauche et droit parmi tes cadeaux) sur la carte. Tu peux

de la carte, comme tu peux le voir sur 'image.  maintenant écrire quelques mots doux sur le
recto et a l'intérieur de la carte.

ol | Montre-nous tes bricolages
en-C\e arc-en-ciel en envoyant une
photo avec pour objet “DIY" a

> 'Ouﬂ\@g redaction@top-model.biz
\ore dune ou par Direct Message
o) sur Instagram a
Y\Uagg’ug topmodel_international

S'il te plait, demande a tes parents de
remplir le coupon de la page 50.

n



INGREDIENTS POUR
LE CARROT CAKE :

200 ml d'huile de tournesol
3eufs
170 g de sucre + 1c. a c. de sucre vanillé
350 g de carottes rapées
300 g de farine + 1c. a c. de levure chimique
Yo c.dc.desel, 1c.ac. de cannelle

INSTRUCTIONS :

Mélange l'huile, les ceufs et
le sucre dans un bol a laide
d'un batteur. Ajoute ensuite
le reste des ingrédients et
continue a mélanger
jusgu'a ce que la pate soit
homogeéne. Verse la pate
dans un moule a charniere
graissé et fais cuire le
gateau a 170 °C

(chaleur tournante)
pendant env. 50 minutes.
Teste avec une pique

a brochettes en bois

pour voir s'il est prét.

CEST PARTI :

a

Laisse refroidir le
gateau aprés la
cuisson. Coupe-le en
deux et dresse une
moitié sur une
assiette. Vous pouvez
manger la deuxiéme
moitié telle quelle

ou créer un deuxieme
gateau arc-en-ciel.

Un arc-en-ciel sucré qui a un goat
fantastique et qui met de bonne humeur !
Laisse le soleil briller dans ton coeur et
donne a ce gateau un lit de nuages
douillets fait de chamallows.

Ajoute le

| fromage frais,
le jus de citron,
le sucre en
poudre et le
sucre vanillé a
la creme et
mélange le tout
brievement.
Mets la créme
au frais pendant
un moment.

Recouvre le gateau
de creme. Pour

ce faire, utilise un
couteau ou une
pelle a tarte.

Avec les dragées au
chocolat colorées,
crée un arc-en-ciel
sur le gateau et
ajoute quelques
chamallows en tant
que petits nuages.

TERMINE !

Il est
presque frop beau
pour étre mangé !
“Malheureusement”, il est
aussi délicieux qu'il
en a lair, hihi.

POUR LA CREME :

150 g de fromage frais
100 ml de creme liquide
60 g de sucre glace
1c. ac. de sucre vanillé
le jus d'un demi-citron

POUR LA
DECO :
des dragées au chocolat

colorées
des chamallows (coco)

TEST
DE PIQUE A ” ttention! &
BROCHETTES : dolyets ranchants g
. a d'eau chaude et
Pique dans la pate avec un ( dappareils électriques
pique a brochette en bois.

La pate colle a la pique ?
Le gateau n'est pas encore
prét | La pique reste
propre ? Tu peux sortir
le gateau du four.

peut causer des
\ blessures ! Demande
de l'aide a un adulte. /

Bats la créme pour
le glagage a la
créme du gateau.
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Creative Studio

Janet adore les activités créatives.
Créer ses propres bijoux est ce quelle
aime le plus. Mais aujourd'hui, elle

reléve un nouveau défi :
Janet veut créer un haut coloré

b\"\\\a\“
ur un
POU et 30

Des rayures
multicolores, un motif
floral, une seule couleur de
base, le plein de paillettes ou pas
de paillettes,... Jai héte de
découvrir tes idées pour mon haut !
Tu me montres ton résultat ?

Pour savoir comment me
I'envoyer, consulte le bas
de la page.
et scintillant. Et elle a besoin
o croaus de ton aide !
pour

R e et
ce \“?\(es 4P e 08 ourte 9
e e\oues e ot de\ yanet- .
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Ao aut 0€ xrouve el
d'eco(e e page. o e 60(\“ i T!’ as N re ”,a
_ S Découpe o Sut ¢ ¢ enoi\e P pevt "eeSn ur dgp Utreg
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%o, RO et & ot s "olemengs , . " Ues
~. \0/‘,,% \“\e.\ e\s ot déa"\o(\ dltrag IOOk dae Pleln
N wiset pov! Ve de cofgyi Ns ce
"% nows\" age !
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N
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\ g Astuce : u peux aussi
Ey

ceflets
utiliser les autocollants
du dos du cahier pour

décorer le t-shirt.

TOPModel,
env. 995 €

Appel:
Montre-nous ton look pour Janet
| en envoyant une photo avec pour
objet “Janet en couleurs” a
redaction@top-model.biz
ou par Direct Message
sur Instagram a
9 topmodel_international
anet

S'il te plait, demande a tes parents de
remplir le coupon de la page 50.
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