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MijuMiju

DIYDIY

 Que dit l’escargot en chevauchant une tortue ? WEEEEEEEEE ! Blague TOPModel du Mois :

TASTIQUE : STICKERS TOPMODEL

Des idées colorées de calendriers de l’avent 
+ des autocollants assortis

Dessine le look cool que 
Miju porte sur la une

La grande élection
Participe et vote 

pour ta TOPModel 
de l’année 2023

TA TÊTE sur le poster TOPModel !

Recette mignonne 
et délicieuse :

les biscuits hérisson

F (métro)F (métro) 4,90 EUR • CH 4,90 CHF • BEL 4,90 EUR
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+ super prix

Sois créative 
avec Lizzy

Dessins 
 & autocollants

Nouveau !

LizzyLizzy

Participe
ici !
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Vote pour ta TOPModel de  l’année 2023 !
As-tu une TOPModel préférée ? Alors participe à notre grande élection et, 
avec un peu de chance, gagne un lot surprise cool de TOPModel !

WAOUH : Parmi tous les envois, nous 
tirerons au sort 3 gagnant(e)s 

d’un lot surprise TOPModel
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Voici un aperçu de 

nos 5  TOPModels :

Crazy Fact : 
J’ai la main verte 

et j’aime redonner 
vie aux plantes.

Crazy Fact : 
Je me débrouille 
bien pour monter 

des meubles.

Crazy Fact : 
Je suis une pro du 

calcul mental.

Crazy Fact : 
J’adore la gym et 

je sais faire le 
grand écart.

Crazy Fact : 
Je retiens facilement 

les anniversaires.

Crazy Fact : 
Je connais l’alphabet 

en langue des 
signes.

Crazy Fact : 
J’ai un don pour 

la pâtisserie.

Crazy Fact : 
Je suis plutôt douée 

pour raconter 
des blagues.Crazy Fact : 

J’arrive à dire plusieurs 
phrases de suite 

à l’envers.

Crazy Fact : 
Je sais imiter de 
nombreux bruits 

d’animaux.

Crazy Fact : 
Je cuisine 

exceptionnellement 
bien.

Crazy Fact : 
Je sais faire quelques 

tours de magie 
drôles.

Crazy fact : 
Je sais retenir mon 
souffle pendant 

2 minutes.

Crazy Fact : 
Je sais faire le 

poirier sous l’eau.

Crazy Fact : 
Je suis très manuelle 

et j’ai l ’esprit 
pratique.
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 7 Septembre, vi
erge 

 5 avril, Bélier 

 30 juin, cancer 

 1 janvier, Capricorne
 

 20 février, Poissons 

 31 octobre, Scorpion 

 31 mai, Gémeaux 

 5 août, Lion 

 11 novembre, Sco
rpion 

 17 mars, Poisso
ns 

 23 juillet, Lio
n 

 13 octobre, Balance 

 20 mai,Taureau 

 16 décembre, Sagittaire 

 1 juin, Gémeaux 

 Christy 

 Fergie 

 Malia 

 Miju 

 Janet 

 June 

 Talita 

 Candy 

 Lizzy 

 Sasha 

 Lexy 

 Hayden 

 Louise 

 jill 

 Nyela 
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My

World

LizzyLizzy

Appel :
Montre-nous le mur coloré 

que tu as créé pour Lizzy en 
envoyant une photo avec pour 
objet “La chambre de Lizzy” à

redaction@top-model.biz
S’il te plaît, demande à tes parents de 

remplir le coupon de la page 50.

Lizzy se met à griffonner passionnément sur une feuille. Au début, elle n’est 
pas encore vraiment satisfaite. Elle ferme les yeux un instant et d’un moment 

à l’autre, elle est sûre à 100 % de la future tête de son mur !

“JJe senns qquue jee ddevraiis ppeindre unnn énormme 
aarc-enn-cieel surr mmon mmuur blaanc.. Apprès 
ttout, ççça mmee meett toujoours dee boonnnne 
hhumeeuur dd’een voooire un. PPlus bas,, 
jee vaiss deesssineer des flleuurs eet 
eensuittee chhoisirr lles couuleeurs less 
pplus vviivess pour les cooloorier.. 
HHihi, jjee vaaiis ausssi inclurre unn 
pperroqqueet parccee qu’il mme 
rappeellle lees vaaccancess ooù 
j’’ai vuu lle ppllus bbeel oiseeauu 
dde touuute mma viiee.”

Lizzy est très heureuse 
d’enfin réaliser ce projet qui 
lui tenait tellement à cœur. 

Tu m’aides à 
colorier les motifs 

sur mon mur ?

Dessiner
avec Lizzy

Astuce créative : 

Tu peux aussi utiliser 

les autocollants que 

tu trouveras parmi 

tes cadeaux ! 

Participe
ici !

L’univers TOPModel
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DIY

1.

1.

3.

5.

2.

4.

3.

2.

4.

5.

6.

2

Il te faut :
Du feutre en différentes 
couleurs (pour 24 petits 
sapins), des épingles, du 
papier, une aiguille à coudre 
et du fil, des ciseaux, des 
pinces à linge, une branche, 
de la colle, un crayon 
à papier, les autocollants 
de ton cadeau

Découpe trois triangles de différentes tailles 

dans une feuille de papier. Pour ce faire, 

décalque le modèle que tu trouveras 

sur le dos de ta feuille d’autocollants 

et utilise-le en tant que patron.

Superpose deux couches 
de feutre. Place les patrons 

dessus et entoure les 
formes avec un crayon à 
papier. Découpe ensuite les 
triangles à double couche.

C’est parti :

Pour chaque sapin, prends deux 
triangles de même taille, pose-les
l’un sur l’autre et fixe-les à l’aide 

d’une épingle.

Ferme deux côtés des triangles 
en cousant le long des bords. 
Quant au troisième côté, garde 

une petite fente ouverte.

Remplis les 

petits sapins en 

feutre de jolies 

petites choses.

Élastiques tendance, 
lot de 3

Bracelet pailleté 
avec pendentif 

lettre de ton choix

Gommes en forme de 
patins à roulettes

Lot créatif de 
bagues DIY

Rouge à lèvres 
nourrissant à emballage 

mignon

Colle les numéros 
trouvés parmi tes 
cadeaux sur des 
pinces à linge et 
utilise celles-ci 
pour fermer les 
petits sapins.

De petites idées pour 
remplir tes sapins :

… que j’aime tes cadeaux ! À l’intérieur de chacun des petits 
sapins colorés se cache une petite attention.

La plus belle façon d’adoucir l’attente de Noël est de bricoler un calendrier de l’avent créatif. 
Voici les instructions pour réussir ton DIY.

Attention !
Le maniement 

d’objets tranchants, 
d’eau chaude et 

d’appareils électriques 
peut causer des 

blessures ! Demande 
de l’aide à un adulte.

Utilise des fils de 
différentes longueurs pour 
attacher les petits sapins 

triangulaires à une branche, que 
tu suspendras ensuite. 

Tada !

j’ i t d ! ÀÀ l’i té i d h d tit

Mon beau s  pin...

Terminé !

Ne pas coudre ici
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