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Mundo TOPModel

iChicas,
vuestros secretos
estan a salvo conmigo!
Me lo podeéis contar todo,
que yo estoy para
apoyaros.

Vaya... iContar
secretos? Yo no puedo
confiar el mio a nadie...

Lexy ha
invitado a sus
amigas Lizzy y
Nyela a una fiesta
de pijamas. Estan
relajadas, con sus
pijamas comodos,
prueban nuevos trucos
de belleza, toman
infusiones y charlan mucho.
Incluso de cosas que no
sabe nadie...

Seguro que
cada una de nosotras
fiene un secreto que no
le ha confado a nadie
tfodavia.

“Lizzy, qué chulos son tus parches para ojos
de delfin. Eso me hace recordar una historia
muy embarazosa que no le he contado nunca

a nadie..’, dice Lexy mientras se le sonrojan las
mejillas. Sus amigas sienten curiosidad: \Venga,
icuéntanoslal No se lo diremos a nadie’ le anima
Nyela. Y Lexy comienza a contar: 'Esta bien. Pero
solo si después vosotras contais también un secreto.
Bueno, pues en el cole tenia que hacer una vez una
presentacion sobre los delfines. Me lo habia preparado,
pero al ponerme delante de la clase no me salia ni una

sola palabra. Todos comenzaron a reirse de mi. Por suerte,
el profesor me dio una segunda oportunidad para intentarlo
otro dia. Me sentia tan mal que no se lo conté ni siquiera a
mi hermana Sandy ni a mis padres.’

Nyela mira a Lexy con comprension: Ay, Lexy, itodos sabemos :
lo que es decir tonterias de puros nervios! Vale, pues entonces
me toca ahora a mi: De pequena creia que los demas podian
leer mis pensamientos. Por eso, a veces comenzaba a cantar

en voz alta para pensar en otras cosas. ;No os parece una
barbaridad? jHasta ahora tampoco se lo habia contado a nadie!”

Al escucharlas, Lizzy se pone muy pensativa: Yo.. yo..
Vuestros secretos no son nada grave, al revés que el mio.
iPero es que no puedo contarlo!”
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Asi se hace:
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iHazte feliz a ti misma y a las personas que mas quieres con manualidades!
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Aqui encontraras ideas para regalos hechos con tus manitas.

e

iComo te quiero! N | _ : — NN _ :
Ya sé a quién le voy a < » Dibuja circulos de tamanos diferentes Recorta los circulos. Si tienes unas tijeras Pega los circulos unos

hacer un regalo con mis | K _ en papel para manualidades de varios dentadas, Usalas para recortar algunos
manitas, jporque fengo E - - . ,, J colores. Para ayudarte puedes utilizar de los circulos.
los mejores padres /& : R A Y e un vasito, por ejemplo.

del mundo!
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Aplasta el extremo de una pajita,
ponle pegamento y pega por la parte
de atras del circulo ya montado.
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Ata cintas de colores por debajo del
circule. Puedes rematar con un lazo
O dejar que las cintas se muevan
libremente. Pon una dedicatoria
0 pegatinasqiyaye esta lista la

condecora cion!
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Pintarte las unas de colores no solo te pondra de
buen humor, sino que sera la base para crear disenos
de unas muy cool. Aqui te mostramos dos looks a la U N
ultima que podras hacer en pocos pasos.
mor a todo color

iEste diseno pone contental Y con
tatuajes aun destaca mas.

Necesitas: Esmalte de unas
blanco y de distintos colores,
esponjita de maquillaje, emalte
transparente, tus tatuajes
de unas de la revista

Asi se hace:

Impregna la esponijita con
esmalte de distintos colores
distribuido a rayas finas.
Da toques ligeros sobre
las unas. Puedes volver
a repasar los colores
de la esponjita.

Comienza dando una capa
uniforme de esmalte blanco
a las unas. Deja secar bien.

Cuando todo se haya secado

bien, ponte un tatuaje de unas
de tu extra de TOPModel en la
una que prefieras. Aplicate por
encima esmalte transparente y
dejar secar bien nuevamente.

iListo!

Y

Consejo: Si te sales de la una
con la pintura, elimina lo sobrante
cuidadosamente con un
bastoncillo y quitaesmaltes.

iEste

precuoso disenho

de uhas me pone de
buen humor!
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Punto, punto, raya de color. jEste diseno mola mogollon!

Asi se hace:
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Date una capa uniforme de esmalte
blanco y deja secar bien.

i

—

Pintate la mitad de las unas que
queda al descubierto con esmalte
de color y deja secar.

Consejo:
;Quieres unas chulas
en menos que canta
un gallo? TOPModel

tiene disenos
adhesivos con
mucho estilo.

Disenos adhesivos de TOPMode

' cada uno 4,95 € aprox.
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scecessccccscseee eosecccecscscsssee

Cubrete las unas hasta la mitad
con cinta adhesiva. Queda muy cool
si colocas la cinta en diagonal.

Retira el celo con cuidado vy dibuja
puntitos con el lapiz para diseno de
unas sobre las zonas blancas.

L,

Necesitas: Esmalte de unas blanco y

de colores, lapiz para diseno de unas

negro (o rotulador de punta

fina negro), cinta adhesiva,
esmalte transparente

Para finalizar,
puedes darte esmalte
transparente y dejar

secar. jListo!

'Llamamiento:

| Muéstranos tus disenos de unas enviandonos
I una foto con el asunto “HTM" a
redaccion@top-model.biz
o por mensaje directo de Instagram a
topmodel_international

Deja que tus padres rellenen el volante de la pagina 50.

=

Perfectamente preparada:
Con las tijeras, la lima y los demas
instrumentos podras darles forma
a la unas antes de pintarlas.

Estuche de manicura
de TOPModel, 9,95 € aprox.
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